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【Tóm lại là để làm rõ: Chân tâm chẳng thể nương vào pháp mong 

cầu mà đạt được, sau đó mới có thể đạt được.】

Đây là cương lĩnh tổng quát, cũng vô cùng quan trọng. Trong tâm chúng ta 
có mong cầu, thưa cùng chư vị, thì sẽ chẳng thể nào cầu được; trong tâm không 
mong cầu, không mong cầu thì lại đạt được.

Phàm phu chúng ta trong tâm đều có mong cầu, cho nên những gì quý vị có 
thể cầu được là vô cùng có hạn, đó thực sự chỉ là một phần ức vạn trong tánh 
đức mà thôi. Nếu như quý vị không mong cầu, thì những gì quý vị đạt được là 
sự viên mãn, quý vị đều đã đạt được tất cả.

Nguyên nhân là do đâu? Bởi vì vô cầu mới là chân tâm viên mãn. Hôm nay 
quý vị dùng tâm chân thành để cầu, dùng tâm thanh tịnh để cầu, thì sự chân 
thành và thanh tịnh đó của quý vị đều không viên mãn. Vì sao không viên mãn? 
Bởi vì trong tâm quý vị còn có một cái “chân thành”, còn có một cái “thanh 
tịnh”; có một cái “thanh tịnh” tức là không thanh tịnh rồi, trong tâm có một cái 
“từ bi” tức là không từ bi rồi; trong đó đã có sự xen tạp, không còn thuần tịnh 
nữa.

Sự phát tâm thuần tịnh chân thật, cũng giống như câu nói ở phần trước. 
Quý vị nói phát tâm từ bi: phát mà không phát, không phát mà phát, đó mới là 
từ bi chân thật; tâm thanh tịnh: tịnh mà không tịnh, không tịnh mà tịnh, đó mới 
là thanh tịnh chân thật.

Chư vị hãy tinh tế từ chỗ này mà thể hội, sau đó quý vị mới biết cách dụng 
công, quý vị mới thấu hiểu phải tu hành như thế nào, đây là thuộc về phương 
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pháp tu hành cao cấp. Cho nên, không có pháp để cầu được, sau đó mới có thể 
đạt được.


